
Dotazník - pánevní kongesce  (v.82017)                                                                      Datum:  . . . . . . . . . . . . . . .        
A. 

Gynekologické operace (kromě císařského řezu)    nebyly     byly tyto:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Počet porodů : přirozenou cestou:    . . . . .   Císařským řezem:  . . . . .  

Menses:   jsou   nejsou - přibližně od roku  . . . . . .    

Křečové žíly v oblasti přirození:       nikdy   jen v graviditě, pak odezněly    jsou přítomné i nyní 

Hemoroidy:          nejsou   jsou     byly již zákroky na jejich odstranění    
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                      
B.  1. Projděte si jednotlivé příznaky z nabídky a zakřížkujte ve sloupci "ANO?" ty, kterými trpíte. 
      2. V ostatních sloupcích zaškrtněte či dopište bližší údaje. Škála tíže příznaků: 0=žádné potíže, 10=nesnestitelné, maximální 
 

ANO? 
Zhoršení 

kolem 
menstruace 

Kdy nejhorší? 
Ráno? Večer? 

Noc?Nemá vliv=θ 

Po čem 
zhoršení? 

Co ulevuje? 
Tíže příznaku 
na škále 0-10 

Bolesti / tlaky levý bok 
 

 Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 
   

v zádech (bedra,kříž) 
 

 Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 
   

hyždě 
 

 Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 
   

v hloubce pánve 
(spodní břicho  a níže) 

 Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 
   

hráz, pysky, pochva 
 

 Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 
   

Potíže moč. trubice a měchýř  Ano / Ne R  /  V /  N /  θ Popis:  
při / po pohlavním styku  Ano / Ne R  /  V /  N /  θ Popis:   
střevní  Ano / Ne R  /  V /  N /  θ Popis:  
stolice, defekace  Ano / Ne R  /  V /  N /  θ Popis:  

Další potíže 
oblasti břicha 
a pánve 

Jaké? 
Ano / Ne R  /  V /  N /  θ 

  

 


